
ケイズ大人キャンプ
ケイズスロウフードと！キャンプをしませんか！ハイ！ゆったり旬を遊ぶキャンプに！
とあるキャンプ場を貸切ってキャンプをします。ケイズスロウフードのもうひとつのフィールドです。
「ケイズ大人キャンプ」大人限定で参ります企画です。自主参加体験型のキャンプをします！
ケイズススロウフードが主催し、店主も参加費を支払って堂々と参加します。という！
キャンプをしたいので、お誘いして、ハイ！ワタシとも一緒にキャンプしませんか！
店主は、「班長」だと思ってください。という！企画なのです。ワタシが班長で！一緒にキャンプします！
クラフト体験付き！キャンプ場に依頼し、手を動かしてクラフトしましょーう。
夏なので、晴れたら川遊びに行きましょ！入らなくてもたのしい川辺。こちらキャンプ場に依頼します。
雨だったら、またゆっくりしながらのんだりたべたりあそんだりしましょ！
なにしろ、素晴らしい環境なので、貸切で、もうこよなくゆったりとキャンプしませんか？

　もちもの必須もの

＊BBQで自分が食べたい食材
  ・肉と野菜と魚なにか&米。
　 基本はワタシ準備します！
     自分用の食べたい食材が
　    あったら自由にどうぞ！  
＊のみたいドリンク
　・K’ s 売店もあります！
　　持ち込みもOKです！
　・麦茶、水は用意します。
＊寝具など
　・自分用を持参でもOK！
＊その他嗜好品どぞどぞ！

・キャンプ場の貸切代金
・寝具一式貸出費用 (寝袋、マット、テントなど )
・薪、食管一式貸出費用 (鍋、BBQ台など調理用具一式 )
・保険加入代金   ・山の野菜食材  ・その他お手伝い　
・クラフト体験費用
　今回は「藍絞り染」体験です！やったあ！
  　＊各自染めたい布を持ってきてください。
　　  約 400g 分のお好きな布や服をどうぞ！ (約 Tシャツ 2枚分 )
　　  綿、麻、が染めやすいです。カッコいいのつくろう！
・1泊 4食分の食費！ (食材はケイズが準備 )
　＠1日目昼→ケイズおまかせてきとうランチ♪
　＠１日目夜→BBQしましょ♪　
　　　(BBQは基本材料は用意します。)
      → 各自が焼きたい食材の持ち込みOK！：詳細はもちものに！ )
　＠2日目朝→前夜のBBQのアレンジメニューかな！　　
　＠2日目昼→「すごい具のそうめん」みんなで準備！　

＊おひとりの参加費に含まれるもの

・懐中電灯
・軍手
・きがえ　・帽子
・履き慣れた靴履きます
・川遊びできる格好
・川遊び用の靴を！
　＊サンダルNGです！
　　かかとがある靴を！
　　いらない靴でもOK！
・虫よけ (蚊の対策ね！ )
・常備薬
・染めたい藍染用の布　
　・400g 分
(T シャツなら約 2枚分 !)
＊他はおまかせします！

持ってきてOK！

＊場所：ヒゲッチキャンプ場 (当日は貸切です！ )
＊参加費：おひとり 20000 円 (税抜き )＝ TAX 込 22000 円 !
＊対象：自分のめんどうをじぶんでみれるおとなの方
　　　　ケイズのお客さん、ケイズのお客さんのご家族、ご友人
　(対象についてご相談がありましたらどうぞ！ )

日にち：7月 25,26 日 ( 土日 )　1泊 2日　

★特典！ 「K’s売店」チケット！ 

①マイカーで自力でGO！     ：詳しいルートはご返信でご案内を！
②電車　東武東上線終点駅「寄居駅」北口：詳細はご返信で！　
　　　　　25日 10:00 集合！  26 日 16:00 解散！

＊交通手段 ＊25日 ( 土 )11:00 キャンプ場到着を！
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＊暮らし準備も片付けもみんなで！
＊ごはんもみんなで準備！
＊晴れたら川へ行こう
(お酒飲んだら川へ入るのNG！ )
＊藍しぼり染め体験もしまーす！
＊焚き火、BBQ、のんびり！

やることをざっくり。

①メールをください！→ post@ksslowfood.com！ 件名「ケイズ大人キャンプ」
②メールに書いてください！→ ①お名前②ご住所 (保険加入用 )③当日連絡が取れる電話番号④交通方法
　　　　　　　　　　　　　　 ⑤アレルギーの有無 (食物、他 )⑥心配なこと、ご質問
③ご返信します！→ 参加費の振込先などなど！ご案内します。　

＊申し込み方法　＠チームで参加などでしたら、代表者が全員分まとめて教えてくださってOK！

温泉
近くの温泉に
行きたい人は
行けます。
自費でーす！

♨

　 基本の格好！
　火も扱います。
　   短パンは
　安全場面で！
　基本長ズボン
　　長袖も
          あると
　　    良い
　　　 です！
　

25 日 11:00 から
26日 15:00 まで

　＠チケット付き！8枚！やったあ！現地でお渡しします。
　→ 「K’s売店」とは？　小さな売店をつくります！
　｛ビールなどアルコール類 /ソフトドリンク /スナックなど販売｝
　→現地でチケットは8枚で1セット¥2000で販売しています。
　ケイズ大人キャンプ特典として、まずは、8枚！ついてきます！
　(＊単位 :1枚＝1K’s  (1 ケイズ )→ex) ビール 3 K’s 、など )　 
　

　＊その他大きな変更があったらご連絡します。
　(小さな変更などは、ありありでいきましょう！ )

締切り：7月 18日 ( 要相談 )


